Bién d6i khi hau anh hwéng dén an ninh lwong thwe nhw thé nao?
1. H¢ théng lwong thuc va an ninh lwong thuc

Theo FAO (2001), an ninh lwong thuc la khi tat ca moi nguoi, & moi thoi diém, c6 kha
ning tiép can cac thuc pham mot cach an toan va bé dudng dé duy tri cudc song khoe
manh. "Moi ngudi moi 10¢c" ngu ¥ nhu cau phan phédi lwong thuc cdng bang va n dinh,
nhung ngay cang dugc ¢dng nhan rang no ciing bao ham nhu cau céng bang giira céc thé
hé va do d6 "tinh bén ving" trong san xuat lwong thyc. "Thuc pham an toan va bo dudng
.. cho cudc sdng khoe manh™ ngu v ring tinh trang mat an toan thuc pham cé thé xay ra
néu ché d¢ an udng khong du dinh dudng, ké ca khi tiéu thu qué nhiéu calo hoic néu thuc
pham khéng an toan, nghia la c6 chira cac chat doc hai. Tac dong chinh cua tinh trang mét
an ninh lvong thuc 14 suy dinh dudng, dé cap dén sy thiéu hut, du thira hoac mat can bang
luong nang lwong va / hoic chat dinh dudng cia mot ngudi.

Theo dinh nghia nhu trén thi c¢6 cac tiéu chi dé xét dén an ninh luong thuc gom:

- Susan co: lasu san c6 caa du sé lwong thuc pham c6 chét luong thich hop, duoc cung
cap théng qua san xuit trong nudc hoic nhap khau (bao gém ca vién trg luong thuc).

- Tiép can: 1a cac ca nhan tiép can véi cac nguon luc day du (quyén dugc huong) dé co
duoc thyc pham thich hop cho mot ché do dn udng giau dinh dudng.

- Tinh 6n dinh: mot dan sd, ho gia dinh hodc ca nhan ludn duoc tiép can véi thuc pham
day du. Giam nguy co mat kha ning tiép can thuyc pham do hau qua caa cac cl soc bat
ngo (vi du nhu khiing hoang kinh té hozc khi hau) hoac cac sy kién theo chu ky (vi du
nhu mat an ninh lwong thuc theo mua).

- Swr dung thuc pham: duoc téi wu hoa théng qua su két hop cia ché do an udng day du,
nudéc sach, vé sinh va cham soc stirc khoe dé dat dén trang thai khoe manh vé dinh dudng,
dap (rng moi nhu cau sinh ly.
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Hinh 1: S6 liéu thong ké vé nan déi trén thé gidi va du bao.



Hé thong lwong thyuc hién tai nhu san xuat, van chuyén, ché bién, dong goi, bao quan,
ban ¢, tiéu thu,...cung cip cho phan 16n dan sé thé gisi va hd tro sinh ké caa hon 1 ty
ngudi. Néng nghiép nhu mot hoat dong kinh té tao ra tir 1% dén 60% GDP & nhiéu qudc
gia, voi muc trung binh thé gidi khoang 4% vao nim 2017 (Ngan hang Thé gigi, 2019).
Ké tir nam 1961, cung cap luong thue binh quan dau ngudi da ting hon 30%, di kém véi
viéc sir dung nhiéu hon phan dam (ting khoang 800%) va ngudn nudc cho tudi tiéu (ting
hon 100%). Tuy nhién, udc tinh c6 khoang 821 triéu nguoi hién dang bi suy dinh dudng,
151 triéu tré em dudi 5 tudi bi thap coi, 613 triéu phu nit va tré em gai tir 15 dén 49 tudi bi
thiéu st va 2 ty nguoi 16n bi thira can hoic béo phi. Theo sé liéu théng ké cua FAO thi
nam 2019, tong s lwong ngudi chiu canh déi vi thiéu lwong thuc trén thé gioi 1a 687,8
triéu nguoi, trong d6 nhiéu nhat 12 & cac nuéc Chau A chiém 55.4%, tht 2 1a Chau Phi
chiém 36.4%. Du do4n dén nam 2030, Chau Phi s& trg thanh khu vuc dan dau vé nan déi
véi khoang 433,2 triéu nguoi, chiém 51.5% (Hinh 1). Vao thoi diém viét hién tai, dai dich
COVID-19 dang lan rong trén toan cau, rd rang 1a méi de doa nghiém trong d6i véi an ninh
lwong thyc. Cac danh gia so bo dwa trén trién vong kinh té toan cau méi nhat hién c6 cho
thay dai dich COVID-19 c6 thé thém tir 83 dén 132 triéu nguoi vao tong sé ngudi bi suy
dinh dudng trén thé gisi vao nam 2020 tiy thudc vao kich ban ting truéng kinh té (thiét
hai tir 4,9% dén 10% trong ting truong GDP toan cau) (FAO va cs, 2020).

Hé théng luong thuc dang chiu &p luc tir cac tac nhan phi khi hau (ting dan sb va thu
nhap, nhu cau d6i véi cac san pham cd nguon goc tir dong vat) va tir bién do6i khi hau.
Nhitng cang thang vé khi hau va phi khi hau nay dang tac dong dén bén try cot cia an ninh
lwong thuc 13 san c6, tiép can, tinh 6n dinh va sir dung thuc pham.

2. Anh hwéng cia bién d6i khi hau dén an ninh lwong thuc

Bién d6i khi hau anh huong tiéu cuc dén ca bon tru cot ciia an ninh lwong thwc: sin ¢,
tiép can, str dung va 6n dinh (FAO, 2018). Thirc an san c6 ¢6 thé bi giam do tac dong tiéu
cuc cua bién d6i khi hau d6i véi nang suét cay trong, vat nudi va cé, vi duy, do tang vé nhiét
d6 va su thay doi ciia cac mo hinh mua. Ning suat ciing bi anh huong tiéu cuc bai su gia
tang sau bénh va dich bénh dudi tac dong caa bién doi khi hau. Viéc tiép can thuc pham
va su 6n dinh cua nd c6 thé bi anh hudng do gian doan thi trudng, gia ca, co so ha tang,
giao thdng, san xuat va ban 1&, cling nhu nhimng thay doi truc tiép va gian tiép vé thu nhap
va stitc mua luong thyc ciia ngudi tiéu ding ¢ thu nhap thap. Viéc st dung luong thuc c6
thé bi anh huong truc tiép boi bién doi khi hau do sy gia ting mycotoxin trong thuc pham
va thtrc 3n chin nudi voi nhiét do ting va tan sb tang cta cac hién tuong cuc doan nhu han
han 1 lut d3 gian tiép tac dong 1én sic khoe com ngudi. Nong d6 CO2 trong khi quyén ting
cao c6 thé lam ting ning suét khi ting nhiét do thap hon, nhung c6 xu huéng giam ham
lugng protein trong nhiéu loai cay trong, 1am giam gia tri dinh dudng cta ching. Céc sy
kién cuc doan nhu 1 lut s& anh hudng dén su 6n dinh ciia ngudn cung cip luong thuc truc
tiép thdng qua su gian doan giao thong va thi truong (Bailey va cong su 2015). Nguoi san



XUat va nguoi tieu dung c6 thu nhap thap c6 kha nang bi anh huéng nhiéu nhat do thiéu
ngudn luc dé dau tu vao cac bién phép thich tng va da dang hoa
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Hinh 2: Moi lién hé giiza hé thong khi hdu, hé thong lwong thuc, hé sinh thdi (ddt, nuée va dai
dirong) va hé theng kinh té - xa hgi. Cac hé thong nay hoat déng ¢ nhiéu quy mé, ca todn cau va
khu viee. An ninh lrong thuec 1a két qua ciia hé thong lwong thuc ddn d@én hanh phic ciia con nguoi,
diéu nay ciing cé lién quan gidn tiép véi khi hgu va hé sinh thai théng qua hé théng kinh té - xa
hgi. Céc bién phap thich izng c6 thé gilp giam thiéu tdc dong tiéu cuc cua bién doi khi hdu doi voi
hé thong heong thuc va hé sinh thai. Giam nhe céc bién phap co thé giam phat thai khi nha kinh
tir hé thong lirong thuc va hé sinh thai.

Du bao trong twong lai, an ninh luong thyc s& ngay cang bi anh huong bai bién ddi khi
hau. Cac mé hinh kinh té va cay trong toan cau dy bao gia ngii coc s& ting 1-29% vao nim
2050 do bién d6i khi hau (RCP 6.0), diéu nay s& tac dong dén ngudi tiéu dung trén toan
cau thong qua gia lwong thuc cao hon tuy theo ting khu vuc. Nguoi tiéu ding c6 thu nhap
thap chiu rai ro dac biét, véi cac mo hinh du bao s& ting thém tir 1-183 triéu ngudi c6 nguy
co chiu d6i so vai kich ban khéng cé bién do6i khi hau. Trong khi CO> ting dugc du doan
1a c6 loi cho nang suat cdy trong khi nhiét do ting thap hon, nd duoc du béo 13 s& 1am giam
chat luong dinh dudng (vi du: lGa mi trdng & 546586 ppm CO2 c6 it hon 5,9-12,7%
protein, 3,7-6,5% k&m va 5,2—7,5% sat). Sy phan bé cua sau bénh s& thay d6i, anh huong
tiéu cuc dén san xuat & nhiéu vang. Do céc sy kién cuc doan ngay cang ting va cé tinh lién
két v6i nhau nén nguy co gian doan hé thong lwong thuc ngay cang tang.

San xuat rau qua, mot thanh phan chinh ctia ché do 4n lanh manh, ciing dé bi ton thuong
boi bién doi khi hau. Su suy giam vé san lugng cua cdy trong dugc dy béo khi nhiét do
tang cao, dac biét la ¢ cac vung nhiét doi va ban nhiét daoi. Stress nhiét lam giam su dau

3



trai va tang toc do phat trién cua céc loai rau hang nim, dan dén giam nang suat, giam chat
luong san pham, ting hao hut va lang phi thuc pham. Thoi vy trong trot dai hon cho phép
trdng duoc nhiéu loai cay hon va c6 thé gop phan tao ra san lwong hang nim cao hon. Tuy
nhién, mot s6 loai trai cay va rau qua can mét thoi gian u lanh méi c6 thé thu hoach duoc,
va mua déng 4m hon c6 thé tao thanh rui ro.

Ngoai ra, theo du béo cua Uy ban lién chinh phu Lién hop quéc vé bién ddi khi
hau (IPCC), sb luong cé ran san hd, can thiét cho thuc pham cua ngudoi dan, c6 thé giam
xubng 20% vao nam 2050 do bién doi khi hau.

Déi véi hé thdng luong thuc hién tai, T6 chire Nong luong Lién hop qudc (FAO) uéc
tinh rang can phai san xuat thém khoang 50% luong thuc vao nim 2050 dé cung cap thic
an cho déan sé thé gidi ngay cang tang (FAO 2018). Piéu nay sé& lam ting dang ké luong
phat thai khi nha kinh (KNK) va céac tic dong méi truong khac, bao gdom mat da dang sinh
hoc. FAO (2018) du doan dén nam 2050 dién tich dat trong trot & ting 90-325 Mha, nhiéu
hon tir 6% dén 21% so véi 1567 Mha dién tich dét trong trot ciia ndm 2010, tly thudc vao
kich ban bién d6i khi hau va con dudng phat trién (mirc ting thap nhat phat sinh tir viéc
giam luong thire an that thoat, 1ang phi va 4p dung cac ché do an bén viing hon). Tir d6 c6
thé thay bién doi khi hau c6 tac dong truc tiép dén hé thong lwong thue, an ninh lwong thyc,
va thdng qua nhu cau giam thiéu c6 kha niang 1am tiang canh tranh vé& cac ngudn luc can
thiét cho néng nghiép.

3. Giai phap giam thiéu tac déng cia bién d6i khi hau dén an ninh lwong thuc

Nhiéu phuong phép c6 thé dugc t6éi wu héa va mé rong quy md thich ang trudc trong
toan bo hé théng thirc an. Cac lwa chon tir phia cung bao gom ting chit hitu co trong dat
va kiém soat x6i mon, cai thién dat trong trot, chin nudi, quan 1y dat chin tha va cai thién
tinh di truyén cua cay trong dé chdng chiu véi ning néng va han han. Pa dang hoa hé théng
thuc pham 1a mot chién luge chinh dé giam rai ro. Thich tng theo nhu cau, chang han nhu
&p dung ché do an lanh manh va bén viing, két hop véi giam that thoat va lang phi luong
thuc, ¢6 thé gop phan thich wng théng qua viéc giam dién tich dat bo sung can thiét cho
san xuat luvong thyuc va céc 16 hong lién quan dén hé théng luong thuc.

Khoang 21-37% tong luong phét thai khi nha kinh la do hé théng thuc pham. D6 1a tir
ndng nghiép va sir dung dat, luu trit, van chuyén, dong gbi, ché bién, béan 1é va tiéu dung.
U'dc tinh nay bao gom phat thai 9-14% tir céc hoat dong trong trot va chin nudi trong cdng
trang trai va 5-14% tir viéc st dung dat va thay doi muc dich st dung dat bao gom mat
rimg va suy thoai dat than bun; 5-10% Ia tir cac hoat dong cua chudi cung tng. Néu khdng
c6 su can thiép, nhiing con sb nay cé thé s& ting khoang 30-40% vao nam 2050, do nhu
Ccau ngdy cang tang dua trén su gia tang dan sd, thu nhap va thay d6i ché do an udng. Cac
giai phap c6 thé gop phan giam thiéu bién do6i khi hau bang cach giam luong khi thai tu
cay trong va vat nudi, cd 1ap carbon trong dat va sinh khéi, va bang cach giam cuong do
phét thai trong cac hé thong san xuat. Tong tiém niang giam nhe k¥ thuat tir cac hoat dong
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trdng trot, chin nudi va néng 1am két hop udce tinh 1a 2,3-9,6 GtCO2 vao nam 2050. Cac
lya chon c6 tiém ning 16n dé giam thiéu KNK trong céc hé thong trdng trot bao gdm hap
thu carbon trong dat (v6i toc do giam dan theo thoi gian), giam phét thai N2O tir phan bon,
giam phét thai CHa tir lGa gao va thu hep khoang cach ning suat. Cac lya chon c6 tiém
ning giam thiéu Ién trong céc hé théng chin nudi bao gdm quan 1y dat chan tha tét hon,
tang trir lugng cac-bon trong dat, cai thién quan ly phan va thirc an chin nudi chét luong
cao hon. Viéc giam cuong do phét thai KNK (phét thai trén mot don vi san pham) tir chin
nudi c6 thé hd tro tuyét ddi viéc giam phat thai, dwa ra cac bién phap quan ly phii hop dé
han ché tong san lwong dugc san xuat dong thoi.

Hinh 3: Tdc déng cua bién doi khi hdu dén ndng nghiép.

Viéc thuc hién cac ché do an udng lanh manh va bén viing mang lai nhitng co hoi chinh
dé giam phét thai KNK tir cac hé théng thue pham va cai thién két qua stc khoe. Vi du vé
ché d6 an udng lanh manh va bén viing 1a c6 nhiéu ngii cbc tho, dau, trai cay va rau, qua
hach va hat; it thirc an c6 ngudn gdc dong vat va nhiéu nang lugng (chang han nhu @6 udng
c6 duong). Tiém ning giam thiéu cua viéc thay ddi ché d6 in c6 thé cao hon, nhung viéc
dat duoc tiém ning nay ¢ quy mo rong phu thudc vao su lya chon cia ngudi tiéu ding va
so thich an kiéng duoc dan dat boi cac yéu té xa hoi, van hoa, moi truong va truyén thong,
cling nhu tang truong thu nhap.

Giam that thoat va lang phi lwong thuc c6 thé giam phét thai KNK va cai thién an ninh
lwong thyc. Luong thirc an that thoét va 13ng phi két hop 18n téi 25-30% tong lugng thirc
an duoc san xuat. Trong giai doan 2010-2016, that thoat va lang phi luong thuc toan cau
trong duong 8—10% tong luong phat thai KNK do con nguoi gay ra; va tiéu tbn khoang 1
nghin ty USD2012 m&i nam. Cac phuong an k¥ thuat dé giam that thoat va lang phi thyuc
pham trong nang cao k¥ thuat thu hoach, bao quan tai trang trai, co so ha tang va dong goi.



Nguyén nhan gay that thoat thuc pham (vi du, thiéu ta lanh) va 1ang phi (vi du, hanh vi) vé
co ban khac nhau & cac nudc phét trién va dang phat trién, ciing nhu giita cac khu vuc.

Nong nghiép va hé thdng luong thyc 1a chia khoa dé wng pho véi bién d6i khi hau toan
cau. Két hop cac hanh dong tir phia cung nhu san xuat, van chuyén va ché bién hiéu qua
Vi cac bién phéap can thiép tir phia cau nhu thay doi lva chon thuc pham, giam that thoat
va lang phi thuc pham, giam phat thai khi nha kinh va ting cuong kha ning phuc hoi cua
hé théng thuc pham. Céc bién phéap két hop nhu vay c6 thé cho phép thuc hién céc chién
lugc thich ¢ng va giam thiéu tac dong trén quy mé Ién ma khong de doa dén an ninh luong
thuc do su gia ting canh tranh gianh dat san xuat lwong thuc va gia luong thuc cao hon.
Néu khéng co cac bién phap hé théng lwong thuc két hop trong quan ly trang trai, chudi
cung ang va nhu cau, cac tac dong bat loi bao gom sb lugng ngudi suy dinh dudng sé ting
1én va tac dong dén ndng dan san xuat nho.

Pé thich tng va giam thiéu trong toan bo hé thong thuc pham, can tao ra cac diéu kién
thuan loi thdng qua cac chinh séach, thi truong, thé ché va quan tri. Bé thich tng va co thé
dat duoc kha nang chbng chiu véi cac sy kién cuc doan ngay cang ting thong qua cac co
ché chia sé va chuyén giao rui ro nhu thi trudng bao hiém va bao hiém thoi tiét dya trén
chi s6. Néu khong dua cac phan @ng toan dién cua hé thong lwong thuc vao céac chinh sach
ing phd rong hon vé bién do6i khi hau, thi c4c tiém ning giam thiéu tac dong cua bién doi
khi hau sé khong dugc thuc hién va an ninh luong thuc s€ bi de doa.
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