TRUONG PAI HQC NHA TRANG
Khoa/Vién: Vién CNSH va MT
B mon: Sinh hoc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

1. Théng tin vé hoc phin:
Tén hoc phan:
- Tiéng Viét: HOA SINH HOC THUC PHAM
- Tiéng Anh: FOOD BIOCHEMISTRY
M3 hoc phan: BIO391 S6 tin chi: 03
Pao tao trinh do: Pai hoc
Hoc phﬁn tién quyét: Hoa hoc hitu co, Héa hoc vo co, Sinh hoc dai cuong

2. Thong tin vé gidng vién:

Ho va tén: Pham Thu Thuy Chtrc danh, hoc ham, hoc vi:
GV, TS
Di¢n thoai: 0378124166 Email: thuypt@ntu.edu.vn

Dia chi trang web/ngudn dir lidu internet ctia giang vién:
Dia diém, lich tiép SV: Sang tht 2 hang tuan tai van phong B6 mon Sinh hoc, 8h-11h
3. Mo ta tém tit hoc phin:

Hoc phan cung cap kién thtrc co ban vé: Vai tro; cdu tao hod hoc; tinh chat vat 1y,
hoa hoc, cua cac hop chét hiru co (protein, glucid, hpld vitamin, enzyme) trong thuc
pham va sy bién ddi cua protein, glucid, lipid trong co thé sinh vat va dudi tic dong cua
cac yéu t6 hoa 1y, hoa sinh nhu nhiét d, pH, enzyme.

4. Muc tiéu ciia hoc phan:

Trang bi cho nguoi hoc kién thirc co ban vé hoa sinh hoc thyc pham, c6 nén tang
kién thuc dé hoc tlep cac hoc phan chuyén nganh cia nganh Cong nghé Thyc pham,
Cong nghé Ché bién thuy san, Cong nghé Sau thu hoach nhu: Vi sinh thuc pham, Hoa
hoc thuc pham, Dinh dudng hoc, Cong nghé enzyme, Cong ngh¢ 1én men, ....

5. Két qua hoc tap mong doi (KQHT):
Sau khi hoc xong hoc phén, hoc vién c6 thé:

a) Giai thich dwoc vai tro sinh hoc, vai tro dinh dudng cua cac hop chat hitu co trong
thwe pham (protein, glucid, lipid, vitamin) va ¢ thé vin dung ching dé danh gid gid
tri dinh dwdng cia thwe phdm.

b) Trinh bay dwoc cdu tao hod hoc, cdu triic phdn tir, cdc tinh chat vt 1y, héa hoc co
ban cua cdc hop chat hitu co (protein, glucid, lipid, vitamin) trong thuc pham va ¢
thé vin dung dé gidi thich su thay déi tinh chat cua thiee phdm trong qud trinh ché
bién, bdo quan.

¢) Trinh bay va gidi thich dwoc: cdu tao héa hoc, cau triic phdn tit, phdn logi, co ché
xuc tac, tinh dac hiéu, cac yéu 16 anh hwong dén hoat tinh enzyme, sy khdac nhau
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gilta chdt xiic tac enzyme va chat xiic tac hod hoc. Phan tich dwoc khad nang ung
dung cua mot SO enzyme quan trong trong cdc qud trinh ché bién, san xudt thuc
pham.

d) Phan tich dwoc qud trinh chuyén hod protein, glucid, lipid trong co thé sinh vdt, cdc

6. K¢ hoach day hoc:
6.1 Ly thuyét:

bién doi cia protein, glucid, lipid dudi tac dong cua mot sé tac nhan vat Iy, hoa hoc,
sinh hoc va tir d6 c6 thé van dung ching trong nghién citu, san xudt, bao quan thuc
pham.
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PROTEIN

1.1

Gidi thiéu chung vé protein

1.2

Chtic nang sinh hoc

1.3

Gié tri dinh dudng

1.4

Vai tro cong ngh¢

1.5

Khai niém protein

1.6

Axit amin

- Khai niém

ool |||

- Phan loai

a,b

- Tinh chat vat 1y: tinh tan, tinh bén nhiét, vi,
kha ning hap thu tia UV

[on

- Tinh chat héa hoc: tinh chat ludng tinh, cac
phan tng hoa hoc dac trung (phan ung
Sorensen, phan trng v&i Ninhydrin, phan tng
Val-slyke, phan trng Folia, cic phan tng
mau khac, ...)

1.7

Cau tao hoa hoc va cau truc phan tir protein

1.8

Mot sO peptit quan trong

1.9

Phan loai protein

o

a

1.10

Mot so tinh chat quan trong cila protein

- Khoi lugng va hinh dang

- Tinh ludng tinh va diém ding dién

- Tinh ky nudc

- Tinh chit dung dich keo

- Kha ning hap thu tia UV

- Bién tinh protein: khai niém, cac tac nhan
gdy bién tinh thuan nghich va khong thuan
nghich. Pong tu va két tua

a|loc|o|o|oc|o|o

1.11

Phuong phap dinh tinh, dinh lugng protein va y
nghia

b, d

1.12

Bién d6i cua protein, axit amin trong qua trinh
ché bién va bao quan thuc pham va y nghia

- Bién d6i do nhiét

- Bién doi do enzyme
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GLUXIT

Khai niém
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2.2

Churc nang sinh hoc

2.3

Vai tro cong nghé

2.3

Phan loai

2.3.1

Monosaccharide

- Khai ni¢ém

- Phan loai

- Cau tao dang mach thang va mach vong

- Mot sO monosaccharide ti€u biéu

- Tinh chat vat ly cua monosaccharide

- Tinh chat hoa hoc cia monosaccharide

2.3.2

Disaccharide

- Maltose, saccharose, lactose
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Oligosaccharide

- Raffinose, stachyose, verbascose

2.3.4

Polysaccharide

- Polysaccharide don gian va phtc tap
(tinh bdt, glycogen, cellulose va
hemicellulose, pectin, chitin va chitosan)

2.4

Chuyén hoa saccharide

- Thuy phan poly-, oligo- va disaccharide

- Chuyén hoa ky khi monosaccharide

- Chuyén hoa hiéu khi monosaccharide

thao luan
nhom

IV_Tai

liéu 1,

lam bai
tap nhom

LIPIT

3.1

Khai niém

3.2

Chtrc nang sinh hoc va vai tro cong ngh¢

3.3

Vai tro cong nghé

3.4

Phan loai

a, b

3.4.1

Lipit don gidn

Glyxerit

- Khai ni€m, cau tao, vai tro trong co thé song

o

a

- Tinh chét vat Iy

- Tinh chat héa hoc

- Cac chi so6 cua glyceride

oo

Sap (cerid) (tu hoc)

Sterid (tw hoc)

Nl R
o|c

34.2

Lipit phtrc tap

Glycerophospholipid (phosphatid)

N

Glyceroglycolypid (tu hoc)

Sphingophospholipid (tw hoc)

N

Sphingoglycolipid (tw hoc)
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3.5

Bién doi cua lipit trong ché bién va bao quan
thuc pham

- Khai ni€m 6i hoa lipid

- Oi hoa do thuy phan

- Oi hoa do oxy hoa

[aN FaR

3.6

Chuyén hoa lipid trong co thé sinh vat

- Thuy phan lipit

- Chuyén hoa glyxerol

[oN ol

- Oxy hod cac axit béo bang -oxy hoa
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4 VITAMIN
4.1 Khai niém b
4.2 Vai tro sinh hoc Thuyét Poc
4.3 Céc vitamin tan trong nudc tiéu biéu a,b,d giang, bai | Chuong
(CAu tao, tinh chat, vai tro sinh hoc cua vitamin tap nhom | VI_Tai
nhom B, C) liéu 1,
4.4 Céc vitamin tan trong diu tiéu biéu a,b,d lam bai
(Céu tao, tinh chat, vai tro sinh hoc cta vitamin tdp nhom
A, E)
4.5 Phan tich dinh tinh va dinh luong mot so6 b
vitamin dién hinh
5 ENZYME Thuyét Poc
5.1 Khai niém c giang, bai | Chuong
52 | Cautao c tap nhém | I Tai
5.3 Pac tinh xuc tac c licu 1,
5.4 Goi tén, phan loai c lam bai
5.5 Co ché tac dong C tap nhom
5.6 Céc yéu td anh huong dén hoat tinh enzyme c,d
(Néng do enzyme va co chét, nhiét do , pH, cac
chit diéu ho, nong d6 mubi)
5.7 Ung dung ciia mdt s6 enzyme trong ché bién c,d
thuc pham
7. Tai liéu day va hoc:
Nam Nha Dia chi 1\:‘;1 fifrlncgh
TT Tén tac gia Tén tai liéu xuat At b3 khai thac :
ban | XUAPAM 1 Gitign | Hoe | Tham
: * khao
1 |Lé Ngoc Ta (chu |Hod sinh cong [ 2002 | NXB Thu vién | x
bién) nghiép KH&KT
2 | Pham Thu Thuy Bai giang dién tor | 2019 |Tai ligu luu | GV cung | x
Hoa sinh hoc thuc hanh ndi bo cép
pham
3 |Nguyén Vian An, [Bai giang Hoa | 2010 [Tai liéu Iluu | Thu vién X
Nguyén Cong Minh |sinh hoc  thuc hanh ndi b sO
pham
4 |Pham Thi Mai, | Tai liéu thuc hanh | 2020 | Truong Dai X
Nguyén Céng Minh, | hoa sinh hoc thuc hoc Nha
Pham Thu Thuy pham Trang
5 |Lé& Ngoc Ta va cong | Héa hoc thyc [ 2003 | NXB Thu vién X
su pham KH&KT

8. Yéu cau cua giang vién doi v6i hoc phan:
- Sinh vién doc va chuan bi bai trudc khi dén 16p
- Tham du du céac bai danh gia qua trinh va cac budi thao luan nhom

9. Panh gia két qua hoc tap:
9.1. Lich kiém tra giira ky (dw Kién):




Lan s A NTA M
kidm Tiét thie Hinh thirc kiém ra | €1t d¢/Noi dung duge | Nham dat
kiéem tra KOHT
tra
1 Tuan 5 Viét (tw ludn) 1 a,c,d
2 Tuan 9 Viet (tw ludn) 2,3 a,c d
3 Tuén 13 Viet (tw ludn) 45 b
4 Tuan 4, 8, 12 Tiéu luan nhom 1-5 a,b,c,d

9.2. Thang diém hoc phin:

STT Hinh thirc danh gia Nham dat KOHT Trong s6 (%)
I | Panh gi4 qua trinh (kiém tra giira ky va bao cao |a b,c,d 50
nhom)
2 | Thi két thic hoc phan a,b,c,d 50
TRUONG BQ MON (CAC) GIANG VIEN

(Ky va ghi ho tén)

Pham Thu Thuy

(Ky va ghi ho tén)

Pham Thu Thuy




